
Au détour de la piste

une porte ouverte

sur le passé 

et les savoir-faire  

Nous vous remercions par avance si vous acceptez de retourner ce coupon 
aux Offices de Tourisme :

. Rue du Général Caunègre – 40660 MOLIETS ET MAÂ

. Route des Lacs – 40660 MESSANGES

. Mail André Rigal – 40480 VIEUX-BOUCAU
pour nous permettre d’améliorer vos journées découvertes :

VOTRE AVIS : Très Bien ❏     Bien ❏ Moyen ❏ Pas Bien ❏

Balades famille

en liberté !

Balades famille

en liberté !

Sud 
des Landes

Retrouvez toutes les idées de balades 

dans votre : OFFICE DE TOURISME 

OFFICE DE TOURISME
Tél. 05 58 48 56 58
www.moliets.com

OFFICE DE TOURISME
Tél 05 58 48 93 10

www.ot-messanges.fr

OFFICE DE TOURISME
Tél 05 58 48 13 47

www.ot-vieux-boucau.fr

ACTIVITÉS ADRESSES TÉLÉPHONES PÉRIODES D’OUVERTURE

Artisanat

MOLIETS ET MAÂ

MESSANGES

L’aire du temps
Route des lacs

Ouvert tous les jours en été
(sauf lundi hors saison)

05 58 48 59 251

Cuisine traditionnelle
régionale

Le Bistrot gourmand
Rue du  Gal Caunègre

Ouvert toute l’année
En été tous les jours

Réservation conseillée

05 58 48 58 13
L’Assiette Gourmande : 18€

La plus Gourmande : 22 €
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Poterie Poterie du Héron
Chemin de Camentron

Ouvert tous les jours en été 
sauf dimanche

05 58 48 93 653

Poterie Rivages Lointains
Chemin de Camentron

Ouvert tous les jours en été 
sauf dimanche

05 58 48 91 154

Sculpteur L’Art c’est Vous
Chemin de Camentron

Ouvert tous les jours  06 63 86 74 155

Sculpture sur cuir Cuir d’Art Déméter
14, Grand’Rue

Ouvert à l’année05 58 48 03 876

Panorama sur le golf,
l’océan et 
l’embouchure 
du Courant d’Huchet

Piste cyclable 
des chênes-lièges : 
sentier thématique 
dune littorale - forêt

« Dépliant « Promenades 
à la carte » en vente 1 € 

dans les 3 OT

« Dépliant « Promenades 
à la carte » en vente 1 € 

dans les 3 OT

Départ de la plage de
Moliets  

Accés à la plage par
bande cyclable          

A

Cuisine du  terroir
Dans un cadre 
authentique

L’échassier
Rue de la Bastide

Ouvert toute l’année05 58 49 19 23
Réservation conseillée          

B

Galerie
« Courant d’Art »

Documentaires sur les 
savoir-faire des Landes 

réalisés par Sylvie LICARD

Ouvert tous les jours en été 
sauf lundi matin de 10h à 13h 

et de 16h à 19h 

06 83 21 09 66
(derrière la poste, 

au centre du village) 

C

Viticulteur 
de Vin de sable

Bergerie de Camentron Ouvert d’avril à septembre 
tous les jours

05 58 48 95 03D

Viticulteur 
de Vin de sable

Domaine de Malecarre Visite sur rendez-vous05 58 48 10 11E

Marché artisanal Place de la Mairie Tous les matins en été 
sauf dimanche et jours fériés

Mairie
05 58 48 13 22

G

Promenade autour 
du lac marin
de Port d’Albret

Distance : 5 kmF

INFORMATIONS PRATIQUES - CIRCUITS ADULTES ET ENFANTS  

AUTRES SUGGESTIONS

Ce circuit est une production des offices de tourisme

de Moliets et Maâ, Messanges, Vieux-Boucau et Pays

ALO. Parution Juillet 2009. Propriété intellectuelle :

les offices de tourisme sont propriétaires de tous les

droits de la propriété intellectuelle relatifs au circuit

qui leur appartient ou détient les droits d’usage y affé-

rant. Toute reproduction même partielle est

subordonnée à l’autorisation expresse des offices de

tourisme. Photographies : Aire du Temps, Ulla Fröhle,

Baudiffier. Imprimerie : Sud-Ouest-Service’s 
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ESCAPADE

ART ET

NATUREVIEUX-BOUCAU  PORT D’ALBRET

MOLIETS ET MAÂ

MESSANGES

VIEUX-BOUCAU  PORT D’ALBRET
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IDÉES DE PARCOURS
MOLIETS ET MAÂ
1 - L’Aire du Temps : venez dé-
couvrir les produits issus de
l’artisanat local dans cette an-
cienne ferme restaurée sur un
airial de 3 ha.
2 - Déjeuner au Bistrot
Gourmand Avec « L’assiette
Gourmande »
MESSANGES 
Entrez dans l’univers artistique
de :
3 - Ulla FRöhLE et ses créa-
tions de grès et bijoux en 
céramique
4 - François JARLOV et ses réa-
lisations en céramique Raku de
couleurs ambre et émeraude
5 - Didier BIES qui vous invite à
découvrir ou à vous initier à la
sculpture sur pierre dans son
Atelier.
VIEUX-BOUCAU 
PORT D’ALBRET
6 - Jean-Paul DEMETER vous
fera partager sa passion pour
la sculpture sur cuir.   

Durée ➩ Journée
Niveau ➩ Facile 
Distance ➩ 20 km Aller/Retour
Tracé du circuit ➩ 

MOLIETS ET MAÂ

L’aire du Temps est 
située sur la piste cyclable au

nord de Moliets en direction de Léon.
Le parcours suit, ensuite, la piste 

cyclable (ancienne voie ferrée) de Moliets 
à Vieux-Boucau. Un dépliant 

« CYCLISTES SUR LES RAILS » est à disposi-
tion dans les 3 Offices du tourisme. Le Bistrot
Gourmand se situe dans le village de Moliets. 
Les céramistes et le sculpteur sont indiqués

au croisement de la piste avec
le chemin de Camentron. 

Le sculpteur sur cuir se situe 
dans le village de 

Vieux-Boucau.
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D
VIEUX-BOUCAU
PORT D’ALBRET

MESSANGES

Assiettes Gourmandes
Dégustez les produits du terroir au Bistrot
Gourmand.

L’Assiette Gourmande à 18 € : 
Salade landaise (gésiers, asperge), jambon de pays, magret séché,
aiguillette, magret frais, manchon de canard confit.

La plus Gourmande à 22 € :  
Salade landaise (gésiers, asperge), jambon de pays, magret séché,
aiguillette, magret frais, manchon de canard confit, foie gras et
graisserons de canard.
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