
Emoustiller ses papilles gustatives

en savourant une Assiette de Pa
ys

à la Pomme de Pin ou au Relais

des Plages et profiter d’une 

balade agréable autour du lac 

de Christus à Saint-Paul-Lès-Dax

Nous vous remercions par avance de remettre ce document à l’Office de Tourisme
de St-Paul-Lès-Dax pour nous permettre d’améliorer vos journées découvertes :
VOUS AVEZ EFFECTUÉ LE CIRCUIT : Entièrement ❏    Partiellement ❏
VOTRE AVIS : Très Satisfait ❏      Satisfait ❏

Moyennement Satisfait ❏ Pas Satisfait ❏
Remarques.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...

OFFRE PROMO
un coupon de 10% de remise
à Calicéo* sur le forfait 2h
remis par l’Office de Tourisme

sur présentation 
de ce prospectus

* conditions de l’offre sur le coupon

Balades famille

en liberté !

Balades famille

en liberté !

Sud 
des Landes

Retrouvez toutes 

les idées de balades 

dans votre : OFFICE DE TOURISME

DE SAINT-PAUL-LÈS-DAX

Tél. 05 58 91 60 01 - Fax 05 58 91 97 44

contact@stpaullesdaxtourisme.fr 

www.stpaullesdaxtourisme.fr

ACTIVITÉS ADRESSES TÉLÉPHONES HORAIRES D’OUVERTURE

LA POMME DE PIN PLACE DU MARCHÉ Fermé mardi 
soir et mercredi

05 58 91 33 44

ESPACE
AQUATIQUE
CALICÉO

Ouvert 7/7J 
et jours fériés 
de 10h à 20h30

non-stop
sans réservation. 
Enfant à partir 
de 3 ans

LAC DE CHRISTUS 05 58 90 66 66

AUTRES CIRCUITS
PÉDESTRES/VTT
Circuits disponibles à
l’Office de Tourisme

Du Lundi au vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 18h
Samedi 9h30 à 12h30

Juillet et Août 
de 9h30 à 12h30

et de 13h30 à 18h30

Mai à Août
le samedi de 14h30 à 17h

OFFICE DE TOURISME
68 av. de la Résistance

05 58 91 60 01

1

A

B

INFORMATIONS PRATIQUES 

AUTRES SUGGESTIONS

Ce circuit est une publication de l’Office de Tourisme

de St-Paul-Lès-Dax et du Pays ALO. 

Parution juillet 2009. 

Propriété intellectuelle : Toute reproduction même

partielle est subordonnée à l’autorisation expresse

de l’Office de Tourisme. 

Photographies : OT Saint-Paul-Lès-Dax, Pays ALO

Imprimerie : Sud-Ouest-Service’s

Saint-Geours de Maremne  

00
56
1-
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09

LE RELAIS 
DES PLAGES

158 avenue de l’Océan 
La Pince

Fermé vendredi soir,
dimanche soir 
et lundi soir 

sauf en août 7/7j

05 58 91 78 862

PROMENADE 
AUTOUR 
DU LAC DE CHRISTUS

Parking à proximité
3 LAC ET 

GOURMANDISE
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LAC

        DE

                          CHRISTUS

TACHOIRES

POUSTAGNACQ

Stade
Municipal

FRONTONPont Napoléon

Antenne
C. Général

Collège
J. Moulin

G. Scolaire
H. Lavielle

G. Scolaire
G. Larrieu

CHATEAU
D'EAU

Foyer
Loustaou

Maison
du Capot

MAIRIE

Complexe
Sportif

Toumalin

Stade du
Pont Volant

Tennis

Centre
Aéré

Boulodrome

Maison de 
Quartier

Salle
J. Prévert

Groupe Scolaire
J. Barouillet

Maison du 
Temps Libre

Théâtre
de Verdure

Pompiers
Crèche

Cimetière
Loustalot

Aire de
 Camping-Car

Salle
Arnaudin

PPostecePolice

Grange
de Christus

PISCINE
MUNICIPALE

LA PINCE

Moulin de
 Poustagnacq

ZONE THERMALE

ESPACEAQUATIQUE

CasinoBowling

IDÉES DE PARCOURS
12h - Emoustillez vos papilles gustatives et savourez une Assiette de Pays à La Pomme de Pin ou au       Relais des Plages.

Après vous être régalés, vous apprécierez une promenade digestive en toute tranquillité, et à votre rythme autour du 
Lac de Christus. Arums, plumeaux, iris jaunes et roseaux poussent au gré des saisons sur les bords du lac.
De nombreux nénuphars fleurissent l’été.
Au printemps, les senteurs des chèvrefeuilles et la roseraie parfument agréablement les alentours de la base de loisirs.
De nombreux arbres bordent les rives : platanes, chênes, noisetiers, catalpas, acacias, cyprès chauves, érables et liquidambars.

Vous pouvez prolonger la promenade en vous rendant jusqu’au Moulin de Poustagnacq, en longeant le ruisseau du Mahourat 
(balisage blanc). Cet ancien moulin à farine qui a fonctionné jusqu’en 1978 est un écrin de verdure qui se reflète dans son étang.

Durée ➩ 1/2 Journée
Niveau ➩ Facile
Distance tour du lac ➩ 2,1 km
Distance lac/Pomme de Pin ➩ 1,5 km
Distance lac/Relais des Plages ➩ 1,7 km
Tracé du circuit pédestre ➩
Tracé du circuit voiture ➩

SAINT-PAUL-LÈS-DAX

Pour valoriser les savoir faire des producteurs
et leurs produits authentiques, découvrez les
Assiettes de Pays de St-Paul-Lès-Dax. 

Nos assiettes 
de Pays

2

1

A

1

L’Assiette de Pays de la Pomme de Pin : 
Autour du canard
L’assiette se compose de foie gras, d’une cuisse de
canard confite, de magret, d’aiguillettes et d’une
brochette de canard, de polenta, de légumes de
saison et d’un verre de vin du Domaine du Tastet.     

18€/pers.

L’Assiette du Relais des Plages : 
Croustillant de confit de canard des Landes, cocotte
de paleron de bœuf de Chalosse aux légumes
croquants, accompagné d’un verre de vin des
Grives  Chalosse. 
20€/pers.
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