
NATURE

& AVENTURE
Embarquer 

pour un voyage 

plein d’émotions

entre FORÊT, LAC

et RIVIÈRE 

Tampon n°1 Tampon n°2

Nous vous remercions par avance de remettre ce document à l’un de nos prestataires
pour nous permettre d’améliorer vos journées découvertes :
VOUS AVEZ EFFECTUÉ LE CIRCUIT : Entièrement ❏        Partiellement ❏
VOTRE AVIS : Très Satisfait ❏        Satisfait ❏ A conseiller à des amis ❏

Moyennement Satisfait ❏ Pas Satisfait ❏
Remarques.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...

OFFRES SPÉCIALES sur présentation du prospectus
et comportant au moins 1 tampon des autres activités.

LOCATION VÉLO : Formule famille 4 personnes (2 adultes et 2 enfants) : -30% 
ACCROBRANCHE : Adulte : 14€ et enfant de 7 à 11 ans : 9,50€
DESCENTE EN BARQUE : Adulte et enfant : 11€
LOCATION DE CANOË : Le bateau de 2/3 personnes selon famille : 12€

Balades famille

en liberté !

Balades famille

en liberté !

Sud 
des Landes

Retrouvez toutes 

les idées de balades 

dans votre : OFFICE DE TOURISME

BP 53 - Grange de Labouyrie

Tél. 05 58 41 52 62 - Fax 05 58 41 30 63

tourisme@soustons.fr - www.soustons.fr

ACTIVITÉS ADRESSES TÉLÉPHONES INFOS JUIN À SEPTEMBRE

LOCATION VÉLO
(ou vélos personnels
équipés)

Mini Golf d’Azur
Au bord du lac

Rte des Campings - 40140AZUR

Ouvert les week-ends en mai, 
tous les jours en juin, juillet et août, 

autres périodes téléphoner
Prévoir un dépôt de caution

06 08 34 55 30

ACCROBRANCHE

Tir à l’arc

Snack restaurant La Flottille
Rond Point du Lac

Halte avec possibilité de mise à
disposition du mini-golf

Ouvert tous les jours

Ouvert tous les jours

Mi-juin à mi-septembre, 
tous les jours de 10h à 19h

Enfants à partir de 7 ans 
accompagnés

RESTAURANT Chez Michel Batby
Face au lac   - av. de Galleben

Voir encadré à l’intérieur
Ouvert tous les jours sauf le dimanche soir
et lundi jusqu’au 14 juillet  et sauf le lundi

uniquement jusqu’au 15 septembre

05 58 41 18 80

DESCENTE DU 
COURANT EN BARQUE

La Godille
Route des Lacs D652

Ouvert tous les jours
Départ à 14h. Durée 2 h
Réservation obligatoire

06 71 99 57 93

SNACK 
GOURMAND

Les Pieds dans l’O
Route des Plages D652

Location de bateaux à pédales
Ouvert tous les jours

06 19 41 83 96

05 58 41 17 15

Pique-Nique A l’ombre et aménagé 
à côté du snack gourmand

Canoë kayak
en descente libre

Centre nautique
Allée de la voile

Départ à 14h. Durée 1h 
Ouvert tous les jours.

Savoir nager

05 58 41 32 23

Snack restaurant Le P’tit Creux
Camping l’Airial

61, av. de Port d’Albret

Plats à emporter
Ouvert tous les jours

05 58 41 62 05

Centre Nautique
Allée de la Voile

05 58 41 32 23

Centre Nautique
Allée de la Voile

05 58 41 32 23
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INFORMATIONS PRATIQUES - CIRCUITS ADULTES ET ENFANTS DE + DE 7 ANS - (Penser à réserver)

AUTRES SUGGESTIONS

Ce circuit est une publication de l’Office de Tourisme

de Soustons et du Pays ALO. Parution Juillet 2009. 

Propriété intellectuelle : L’Office de Tourisme de

Soustons est propriétaire de tous les droits de la pro-

priété intellectuelle relatifs au circuit “Nature et

Aventure” qui lui appartiennent ou détient les droits

d’usage y afférant. Toute reproduction même par-

tielle est subordonnée à l’autorisation expresse de

l’Office de Tourisme. Photographies : Ludovic

Cazenave, Totem, OT Soustons, Pays ALO, SI d’Azur. 

Imprimerie : Sud-Ouest-Service’s

Saint-Geours de Maremne  
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CAPBRETON

MESSANGES
MOLIETS
LEON
MIMIZAN

VIEUX BOUCAU

9 23

8

2

21

937

19

34

square des
Cigales

square
des Pins

rue des Genêtsru
e 

de
s 

 
Ci

ga
le

s

 

square 
des Lièvres

allée des
Palombières

clos
des Huppes

place
des

Chevreuils

allée des
Tourterelles

square
des Alouettes

allée de Passecan

allée des 
Ramiers

PASSECANroute 
de        Philip

Philip

de 

chem
in

ro
ut

e 
d
e 

  
P

h
il
ip

NICOT
LES CHAMPS

PELESEUC

 

rue du

Marensinrue des
Bruyères

avenue de Port d'Albret

ru
e 

de
M

ar
em

ne

villa des
Cèpes

allée des
Hibiscus

al. des Roseaux

Parcours 
carpe nocturne

C
am

él
ia

s

H
or

te
ns

ia
s

M
ag

no
lia

s

N
én

up
ha

rs
M

ar
tin

s-
pê

ch
eu

rs

avenue de Port d'Albret

avenue 

de    Quina

sq. Clos
de Quina

imp. des
Lilas

ru
e 

Ph
ili

p

ch. du Nobleallée de la Croix du Noble 

chemin

de Jus

squares des
Grives

rue Philip

QUININE

rue de

Pechique

allée des Pa
nt

es

route d
e l'

Etan
g d'Hard

y
L'ESPAGNOL

avenue
de Bibic

Nord

rue du
Noble

D
.6

52
   

 ro
ut

e 
de

 
To

ss
e 

. d
u 

M
l d

e 
La

ttr
e 

de
 Ta

ss
ig

ny

Z.            A.           C.
ru

e d
e M

ao
uc

ou
t

 Mancamp

avenue de Cramat

avenue La
pl

ac
e

Saint-Geours

D. 17
route    de     M

ontjean

LALIERE

PÉROUGE

PITONPONCHACQ

LES MONTAGNOTTES

LES BRUCAS
DE CHINEBAOU

route DUMAS

P H I L I P

N I C O T

L A U D O U A R

C H A U L E T CAPDEHUS

Cam
pagnac

D. 116

de

route
PERNON

route des
G

ravières

Château 
d'eau

GÉRARD
BEL AIR

CAMPAGNAC

clos de 

Cam
pagnac

ave
nue  d

'Azur

JEANCAY

TENIC

MATHE
DU BEC

rue    de   la   Mathe   du   Bec

chem
in

de
Laurens

clos
du Lac

allée de la Mathe du Bec

Te
ni

c

de

av
en

ue
   

   
   

   
   

 B
el 

   
   

   
  A

ir

allée    du      Piqueur

rue des 
Jardins du Lac

square 
des Roses

square
du Lac

al
lé

e 
 d

es
Li

qu
id

am
ba

rs

rue
avenue

de la

Croix

de

al
lé

e 
de

s 
Sa

ul
es

avenue 

du          Lac

al. 
de

s  
    

 Fu
sai

ns
 ve

rts

rue
 Ga

sto
n-P

on
tne

au
all

ée
 de

s
Vie

ux
 Ch

ên
es

all
ée

 d
u 

St
ad

e

avenue de Galleben de
s 

So
up

irs
all

ée
 

al
lé

e 
de

s 
S

po
rt

s

allée deLabouyrie

avenue
de Labouyrie

allée de la Fontaine Baqué

avenue

de

ru
e 

   
du

ru
e 

du

Co
llè

ge
Co

llè
ge

Albert Tournié

square A.
 Tournié

rue 

ru
e 

de
 M

ad
ag

as
ca

r

avenue         du   Maréchal Leclerc

clos de 
Pechique

villa 
Deyssos

ruevilla des
Cols-verts

rue des Calicobas

ZAC DES 
PECHEURS

rue des Sandres
Nicot - l'Etang

de

ru
e 

de
 M

aj
un

ga

al
lé

e 
de

 la
 

Vo
il

e

al
lé

e 
de

s 
Cy

pr
ès

place de la
Pointe des Vergnes

allée des Chênes Lièges

rue
     

     
  d'

Elé
ono

re
allée des Mimosas

JARDIN PUBLIC
DE LA POINTE
DES VERGNES

rond point
du Lac

LATCHE

Pont de 
Labarthe

Pont 
du Miey

al. Sterling

al. Francis
Planté

closSterling

squareBrémontier

al. Abbé Doussy

alléeVincent de Paul

R
ue

de

Gascogne

Sq.

d'A
qu

ita
ine

square Borda

rue de M
oscou

rue

du 8 m
ai 1945

allée du
Parc

ru
e 

de
M

on
tb

ru
n

av. de l aPandelle

bd
   

D
ar

rig
ad

e

avenue du Général de Gaulle

rue de Taulade

BOURDANAT

rue
  E

. N
ou

ga
ro

GAY

place du
1er mai

avenue du Gay

square des 
Coquelicots

villa
du Gay route

de     Magescqimp. La Licorne
rue de la Licorne

rue des
Alizés

clos de 
Leplante

rue de 
Peluche

rue 
Guicheney

Jubilé

route du Château d'eau

route  

rue

ru
e

du
Tu

c
de

Ba
rr

e

av
en

ue

avenue

Je
an

N
ou

ga
ro

av
en

ue

d'
A

zu
r

D
.5

0

de Purguette

de

CAMPAN

HAURE

square
Le Bréné

Funérarium
Cimetière

al
lé

e 
de

 la
 F

or
êt

route     de

route 

route 

du
C

ar
re

té

de

clos du
Mora

route du M
ora

MENERE

Allée
     

des Ver
gnes

MOULIN NEUF
QUINA

square
Les villas du Lac

impasse
de la Forge

square
du Merlou

MINJOUAT

PICHEGARIEAIRE DE 
PIQUE-NIQUE

AIRE DE 
PIQUE-NIQUE

AIRE DE 
PIQUE-NIQUE

 de 
Labagnère

rue  des Capucines

Imp. deTire-Gay

D. 5
0

Fontaine du
Vicomte

Imp. John

squ. desJardinsDaste

pass. des Arènes

al.
de

s P
lat

an
es

place R. Lassalle

rue Jean Moulin

r.  du 19 mars 1962 

rue Bernard Pontneau   

place du
Monument
aux Morts

sq. A. Larrivière

place de l'Hôtel

r. du Lavoi r

squareF. Dona n

pa
ss

ag
e d

u C
arr

elo
t

place de
Sterling

rue Neuve

all
. d

e l
a

Ca
ntè

re r. du Vicomt e

Huningue 

avenue
Centre
Commercial
Centre
Commercial

de

Barrage

VILLAGE MAÉVA
LE BOUCANIER
VILLAGE MAÉVA
LE BOUCANIER

VILLAGE
 TOURISTRA

LE LAC MARIN

VILLAGE
 TOURISTRA

LE LAC MARIN

VILLAGE
ODALYS

LES VILLAS 
DU LAC

VILLAGE
ODALYS

LES VILLAS 
DU LAC

VILLAGE
CLUB

VILLAGE
CLUB

DOMAINE DU GOLF DE PINSOLLE
PIERRE ET VACANCES

DOMAINE DU GOLF DE PINSOLLE
PIERRE ET VACANCES

CLUB DE VOILE 
DU MARENSIN

CLUB DE VOILE 
DU MARENSIN

CENTRE DE
FORMATION 
NAUTIQUE

CENTRE DE
FORMATION 
NAUTIQUE

BELAMBRA
VVF LA PIGNADA

BELAMBRA
VVF LA PIGNADA

all
ée

 du
 La

c M
ari

n

allée des

Cousteuyers

rue des
Grands Pins

CATIN

CAUNÈGRE

JEANSOUS

PINSOLLE

LES BIGNES

JOUANBLANC

MATELOT

OREL

ESCANE CRABE

CLÈRE

NAUCHIC

COUNCHE 
DOUS

MERLOUS

LAUDOUAR

TUQUÉOU

BARRAIL

PIQUERE

PORTOLE

PEY

VILLENAVE

POUYANNE

PESQUITÉ

Ponton

MALAKOFF

LABARRAQUELACOUTURE

BARRE

HARION
CASTETS

VERGEZ

PESBILON

BROUSMAOUT
PINTON

PENIN

AIRIALS

JEAN 
BAYLET

Pont 
de Roubin

Barrage

Pont 
de Jouansquare

des Greens

square
du Golf

square
de Fray

ETANG

DE

PINSOLLE

ETANG

DE

PINSOLLE

square
de l'Herté

avenue 
des Cutyots 

square
du Pont

de Jouan

Accès plage

D
u

n
e

 D
o

m
a

n
i

a
l

e

Canal Barrage

D.
79

Ch
em

in
 d

u 
Ba

yo
nn

ai
s

D
.6

52
 

 R
ou

te
 

 Route 

de
s 

   
  L

ac
s

des      Lacs

Pêtre

la

Pa
ss

er
el

le

av
en

ue
   

 d
e 

   
 F

ra
y

square
des Gemmeurs

av.
des

Pêcheurs

Centre Commercial

Centre Commercial

placedu Commerce

de Ville

rue d'Aquitaine

allée des Jumelles

square
le Clos du Gay

clos de
Passecan

D.652 

voie

co
m

m
un

al
e 

4

ru
e D

as
te

CENTRE SPORTIF
UCPA

CENTRE SPORTIF
UCPA BELAMBRA

VVF DOMAINE
DE PINSOLLE

BELAMBRA
VVF DOMAINE
DE PINSOLLE

AZUR  
 

CAMPING  CARAVANING
L'AIRIAL
CAMPING  CARAVANING
L'AIRIAL

CAMPING  
LA PAILLOTTE

CAMPING  
LA PAILLOTTE

CAMPING CARAVANING
AZU'RIVAGE
CAMPING CARAVANING
AZU'RIVAGE

CAMPING 
CARAVANING
LE TUC

CAMPING 
CARAVANING
LE TUC

square des 
Ecureuils

square 
des Courlis

square 
des Pluviers

LEPLANTE

TUC

ST-MARTIN

CARRETE

PEY

avenue d es C
onq

u
illots 

  a

v.  de Pinsolle  

AIRE GENS
DU VOYAGE 

CAMP DE LA TORTUE

    Rue de la T
é

oulère 

Impasse 
de la Téoulère

Impasse Layeste

10

rue duPaseo

Ar
èn

es

al.
 de

s

Centre 
de traitement

des eaux usées
de Port d'Albret

LAURENS

square
Blancpignon

av
en

ue

rue

de
s

V
ig

ne
s

de
C

am
pa

n

Av

hameau
des villas d'Azur

rue de
s C

ha

mps 

Impasse 
du Grand 

Etang

Impasse 
Malakoff

Route

des
Cam

pings

GOLF DE PINSOLLE 
9 trous PAR 36

A
B 

C
D

E

F

A B C D E F G H I J K L M N O

G

PORT D'ALBRET

allée des
Lamaneurs
allée des

Lamaneurs

17

2
34

5

1

6

8
10

9

7

DÉPART 

IDÉES DE PARCOURS
9h - La petite route qui devient chemin s’enfonce tout de suite vers la forêt de grands pins. Les passages sont ombragés et la lumière

matinale fait miroiter les voiles des bateaux déjà sur l’eau.

2 km après le Club de voile de Laurens, une halte au Jardin Public de la Pointe des Vergnes s’impose. A l’abri des cyprès chauves, profiter

de l’ensemble du plan d’eau.

10h - Les quatre circuits du parcours d’accrobranche vous mettrons-t-il à l’épreuve ? Sur 500 m, un sentiment d’évasion, un moment

privilégié au cœur des arbres, même en bateau en haut des cimes !

12h - Commander l’Assiette de Pays pour le moment gourmand. Revenir 500 m sur ses pas et ne pas quitter le lac des yeux en ré-

servant une table en terrasse.

Pour pique-niquer, l’aire est 2 km plus loin, à côté de l’aire de jeux pour les enfants.

14h - Rejoindre l’embarcadère du courant, se laisser glisser le long du cours d’eau sur la large barque menée par un batelier pour

une découverte de la faune et de la flore locales.

16h30 - Un petit goûter bien mérité, toujours au bord du lac, pour se requinquer !

17h - Penser au retour vers Azur en empruntant le même chemin

18h - Enfin le moment de détente au bout du ponton d’Azur, écouter le clapotis contre le bois des passerelles et admirer couleurs et

reflets du soir. Un peu “d’Eau-thentique”...! 

Durée ➩ Journée
Niveau ➩ Facile
Distance ➩ 18 km A/R VÉLO

➩ 8 km A/R BARQUE
Tracé du circuit ➩ 

Difficulté ➩ 500 m sur D652

SOUSTONS PLAGE

SOUSTONS 
VILLE

Pour valoriser les savoir faire des produc-
teurs et leurs produits authentiques, décou-
vrez l’assiette de pays de Michel Batby :
“Crème brûlée d’asperges au magret fumé, petit
croustillant à la cacahuète de Soustons ; Charlotte
de canard au chou façon Rossini ; Asperges
blanches de Soustons servies chaudes, roulées à la
ventrèche séchée aux piments d’Espelette” 

Bon appétit !

Notre assiette 
de Pays

Pour accéder 
au point de départ :- Se rendre au village d’Azur - A l’Eglise, prendre direction du lac  - A 2 km au bout de la route, parking 200 m à droite - Location de vélo 200 m à gauche  - Ponton de l’autre côté de la route  

Départ du circuit : -  Route des Campings  - Suivre le balisage rouge et blanc du GR8 jusqu’à la D652  - Attention : accès à la descente en barque  du rond-point du camping l’Airial par la D652 sur 500 m (circulation routière importante)- Prendre le chemin sur la droite jusqu’à l’embarcadère - Retour par le même chemin
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